Educatie pentru stiinta la Biblioteca Judeteana Brasov
Experimente, robotica si jocuri

Echipa de bibliotecari de la Filiala nr. 4 — Centrul info-documentar
,Valeriu Braniste” impreund cu pasionatii instructori Bianca Neculditd si
Dan Pica va invita si va asteaptad la parterul Mallului Magnolia la zona
de experimentare si dezbatere. Ajutati de tinerii voluntari din Clubul
Impact, dar si de cordonatori din cadrul Clubului de Coding si Robotica,
ne vom incerca puterile cu kit-urile robotice, vom monta, construi si crea
robotul solar, ména de cyborg, bratul robotic si multe altele, facénd
primii pasi in educatia STEM. Vom descoperi si testa cGt de multe pot
face. Nu neglijdm educatia prin joc si creativitate, aldaturi de noi aflGndu-
se un magician al jocurilor care ne va vorbi de locul lor in educatie si nu
numai.

[T] Data: Sambita, 11 noiembrie 2023
@ Interval orar: 10.00 — 14.00

[Z] Loc: Mall Magnolia, Strada Crisului nr. 18, Sufragerie, etaj |
(Cartier Racadau)

Intrarea este libera!
Cine poate sa participe?
Acest workshop este dedicat copiilor incepand de la varsta de 3-6 ani

pana la 10-17 ani. Va asteptam impreuna cu parinfii vostri sa veniti sa
incercati ofertele noaste! Impreuna descoperim stiinta i creativitatea!
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Educatie pentru sinitate la Biblioteca Judeteania Brasov
Atelier Burnout cu Cristina Mirica

Te simfti coplesit, stresat sau pe punctul de a te confrunta cu burnoutul?
Oboseala a devenit permanenta §i nu mai rezigti? Este momentul sa ifi
recastigi controlul asupra starii tale de bine. Te asteptam la un workshop
despre burnout, creat pentru a te ajuta sa te reincarci, sa recuperezi
echilibrul si sa regasesti bucuria in viata ta personala si profesionala.

[7] Data: Joi, 9 noiembrie 2023
(® Interval orar: 17.00 — 19.00

[£] Loc: Casa Baiulescu — Brasov, Bulevardul Eroilor nr. 33, Mansarda
(Livada Postei, langa Scoala gimnaziala nr. 6)

Intrarea este libera!
Cine poate sa participe?

Acest workshop este dedicat tinerilor si adultilor care doresc sa combata
burnout-ul si sa aiba o viatd mai sandtoasa si mai fericita.

De ce sa participi?

&> Tnva;é strategii pentru a face fata situatiilor dificile de viata si tehnici
dovedite pentru gestionarea si reducerea sresului cotidian, gaseste
echilibrul intre munca, viata personald si grija fatd de propria persoana,
conecteaza-te cu persoane dedicate mentinerii stirii de bine.

6 Descoperi echilibrul 1a un nou workshop despre burnout 0

Organizator: Biblioteca Judeteand George Baritiu Brasov, in cadrul
SCIFEST 2023, Sirona Mental Health Center

Educatie pentru mediu la Biblioteca Judeteana Brasov
Codul bunelor EcoManiere cu Andrei Blumer

In conditiile crizei climatice si deteriordrii mediului, orice gest are impact.
Pagii mici, pe care putem sd ii facem fiecare dintre noi, conteaza. Viata
traita in armonie si tinand cont de natura inseamnd echilibru §i un viitor
sustenabil. Educatia face diferenta. Invitatul nostru va impartasi
experienta sa cu privire la atitudinile si comportamentele responsabile.

[[] Data: Vineri, 10 noiembrie 2023
(® Interval orar: 13.00 — 14.00

[Z] Loc: Casa Baiulescu — Brasov, Bulevardul Eroilor nr. 33, Mansardi
(Livada Postei, langa Scoala gimnaziala nr. 6)

Intrarea este libera!
Cine poate sa participe?

Acest workshop este dedicat tinerilor si adultilor care doresc sa afle mai
multe despre cum sa pastram balanta intre nevoile noastre de consum si
ceea ce ofera mediul inconjurator, ce fel de ecomaniere sa practicam.

Organizator: Biblioteca Judeteana George Baritiu Brasov, in cadrul
SCIFEST 2023, Asociatia de Ecoturism din Roménia (AER).
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